KAIP SALINTI UTELES?

DAZNAI YRA REKOMENDUOJAMAS
MECHANINIS UTELIY SALINIMO BUDAS DEL
PASTARUOJU METU ISAISKINTO UTELIY
ATSPARUMO MEDIKAMENTAMS.

Sis uteliy naikinimo badas taikomas vaikams iki 5
mety, nésciosioms, maitinanc¢ioms motinoms,
alergiSkiems asmenims ar turintiems odos paken-
kimuy.

Plaukai sudrékinami 4-5 proc. acto tirpalu ar
citrinos ragsties vandeniniu tirpalu. Tai padeda
pasalinti glindas, kadangi plauko pavirSius tampa
slidesniu.

Glindas lengviau pasalinti specialiomis tankiomis
Sukomis, Sukuojant actu sudrekintus plaukus.
Sis metodas turi bati kartojamas kelias savaites.

ISSukuotos utélés sunaikinamos, Sukos kruopsciai
iSplaunamos ir merkiamos j 4-5 proc. acto tirpalg
30 min.

Uteles naikinantys medikamentai (pedikuliocidai)
naudojami tik iSaiskinus pedikulioze ir pasitarus su
vaistininku ar gydytoju. Sie medikamentai perkami
vaistingje ir naudojami grieztai laikantis medika-
mento vartojimo apraSymo.
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KAS YRA PEDIKULIOZE?

UTELES - KRAUJASIURBIAI VABZDZIAI,
ZMOGAUS IR KITY ZINDUOLIY PARAZITAI,
KURIEMS BUDINGAS SAVITUMAS -
KIEKVIENA GYVUNA PARAZITUOJA TAM
TIKRA UTELIY RUSIS.

PEDIKULIOZE (UTELETUMA) SUKELIA TRIJU
RUSIY UTELES: GALVINES, DRABUZINES IR
GAKTINES.

GALVINES UTELES
(pedikulus capitis)

Galvinés utélés yra 2-3 mm dydZio, parazituoja
Zmogaus galvos plaukuose ir minta jo krauju.

Priklausomai nuo virskinimo fazes, jos bdna nuo
Sviesiai rudos iki juodos spalvos, greitai ropoja
galvos oda, todélyra sunkiai aptinkamos.

Sie vabzdZiai ne3okinéja, neskraido, jy neper-
duoda gyvinai. Geriausias budas aptikti utéles -
Sukuoti plaukus vandeniu sudrékintomis tankio-
mis Sukomis.

Suaugusi utéle, galinti déti kiauSinius, iSsivysto per
7-12 dieny. Galvine utelé gyvena mazdaug 30
dieny ir per gyvenima sudeda apie 100 kiausiniy.
Juos priklijuoja prie plauko, labai arti odos. Be
Zmogaus isoringje aplinkoje utélé gali iSgyventi
apie24val.

KAS YRA GLINDQOS?

Glindomis vadinami galviniy utéliy kiausSinéliai,
1,0-1,5 mm dydZio. Gelsvai baltos spalvos glindos
apatiniu galu prisiklijuoja prie plauko (déties metu
patelé tam iSskiria specialy sekretg), todel
nenukrenta nuo judesio, brukSteléjimo ar
pasteléjimo. Tuo glindos skiriasi nuo pleiskany, j
kurias atrodo panaSios. Utélés dazniausiai deda
kiauSinius plaukuose prie ausy, pakausyje ir kaklo
srityje, ties plauky augimo riba. Besivystydama
glinda neriasi tris kartus. Visy Ggiy lervos (nimfos)
nuo suaugusiyjy skiriasi tuo, kad yra mazesnes ir
kitokiy kaino proporcijy.

KAIP PLINTA UTELES?

Utelemis uZsikre¢iama kontakto su utélétais
Zmonémis metu: vaiky kolektyvuose, per-
pildytame transporte, keiiantis drabuZiais,
patalyne, Sepeciais, naudojantis bendra lova,
rankSluosciais, pagalvémis, taip pat panasiose
situacijose, kuomet utélé gali patekti nuo vieno
asmens galvos j kito asmens galva.

KOKIE YRA APSIKRETIMO
POZYMIAI?

Pagrindinis apsikrétimo galvinémis utélémis
pozymis - glindos plaukuose. Jy gausa didesné nei
suaugusiy uteéliy, jos neaktyvios, sunkiai nuima-
mos nuo plauko. Dél uteéliy jkandimy gali atsirasti
niezulys, Zaizdeliy, nusikasymu, alerginiy reakciju,
odos paraudimy.
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