LYTISKAI
PLINTANCIOS INFEKCIJOS

Ka batina jsidémeéti?




LytiSkai plintancios infekcijos (LPI) pagal
ju sukeleja skirstomos | bakterines,
parazitines ir virusines. Egzistuoja gausybé

skirtingy bakterijy, parazity ir virusy, kurie
perduodami lytiniy santykiy metu.
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2014 mety Kauno visuomenés
sveikatos centro duomenimis,

daZnai LPI uZsikrecia jauni,
lytiSkai aktyvis jaunuoliai.

Gonokokine

ZIV infekcija Chlamidiozé Sifilis
Amzius 15-24 Amzius 15-24 Amzius 15-24 Amzius 15-24
Amzius 25+ Amzius 25+ Amzius 25+ Amzius 25+

23 % 41 % 23 % 25 %







Kaip isvengti LPI? ' t ¥ i

ba kte‘\\ Vlru"’f’ &ryba® araziv®
100% veiksmingas badas, padedantis Jei esi lytiSkai aktyvus, verta reguliariai lankytis
apsisaugoti nuo LPI, yra visiSkas pas bendrosios praktikos gydytojg, dermatologa,
susilaikymas nuo lytiniy santykiy. venerologg, ginekologg ar urologa, atlikti
IStikimybe pagrjsti santykiai su vienu ir tuo laboratorinius tyrimus.

paciu partneriu taip pat laikomi saugiais.

Kitas badas apsisaugoti nuo LPI Bakterijy sukeliamas LPI galima
yra prezervatyvy naudojimas. iSgydyti vaistais (antibiotikais ir kitais
Taciau jis neapsaugo nuo visy LPI, antimikrobiniais preparatais).
nes dalis Siy ligy perduodamos Nenustatytos ir laiku negydomos
sglycio su oda metu. LPI gali sukelti nevaisingumga,

persileidimg arba infekcijos
gali bati perduodamos
vaikui.




LPI poZzymiai

(x4
bakte™

Tai rimta bakterijos (Treponema pallidum) sukeliama
liga. Sifilis yra pagydoma liga, jei gydyti pradedama
pirminiuose ligos vystymosi etapuose. Liga pasireiskia
bérimais lyties organuose, plaukuotoje galvos dalyje,
burnos gleivinéje. Negydoma infekcija sukelia sanariy
skausmus, plauky slinkima ir kepeny uzdegima.
Véliau sifilis paveikia nervy sistemg, Sirdj ir kaulus,
paskutingje ligos stadijoje Zmogus suserga

psichine liga arba paralyZiumi. Sia liga gali

uzsikrésti infekuotos motinos vaisius.
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Gonoreéjg sukelia bakterija (Neisseria gonorrhoeae), gyvenanti Tai labai daZnai pasitaikanti infekcija, kurig
lyties organy, akiy, gerkles, iSeinamosios angos gleivinéje. sukelia bakterija (Chlamydia trahomatis). Daznai
Simptomai pasireiskia praéjus 3-5 dienoms po infekcijos néra jokiy Sios infekcijos simptomuy. Jei jie
patekimo j organizmga. Dazniausiai atsiranda palingos pasireiskia, dazniausiai vargina nemalonus
iSskyros ir skausmas Slapinantis, kartais nepastebima pojatis, skausmas pilvo srityje, deginantis
jokiy ligos simptomuy. Laiku nediagnozuota ir negydoma jausmas Slapinantis. Negydoma liga gali sukelti
liga progresuoja ir gali sukelti nevaisingumga. Gonoreéja Slapimtakio, gimdos kaklelio, iSeinamos
yra pagydoma liga, jei gydymas pradedamas angos gleiviniy, akiy junginés uzdegimus,

pirminiuose ligos vystymosi etapuose. nevaisinguma, pazeisti sgnarius.




Trichomonoze

Virusa?

Sig infekcija sukelia virusas (Herpes genitalis), kuris
jsitvirtina nervy Sakneliy galuose ir islieka visa Zmogaus
gyvenima. Infekcijos vietoje (ant lapy, veido, burnoje

ar ant lytiniy organy) atsiranda nedidelés paslelés.
Paslelés plySta po 2-4 dieny ir pamaZzu sugyja. Ligos
pozymiai gali pasireiksti 3-4 kartus per metus,

taciau pamazu jos intensyvumas mazéja. Gydoma
simptomiskai.



Hepatitas B ZIV / AIDS




Genitalijy karpos p Niezai







JEI TAU BUVO NUSTATYTA
LYTISKAI PLINTANTI INFEKCIJA,
BUTINAI PASIKALBEK APIE TAI SU SAVO
PARTNERIU, NES JIS TAIP PAT GALI BUTI
UZSIKRETES. JEI VIENAS I3 PARTNERIU
NESIGYDO, YRA DIDELE TIKIMYBE
INFEKCIJA UZSIKESTI PAKARTOTINAI.
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